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SPRAWOZDANIE
z dzialalnosci merytorycznej
za okres od 01.01.2007 do 31.12.2007 r.

Nazwa organizaciji:
?Pomoc Potrzebujacym?
Fundacja Pozytku Publicznego

Siedziba i adres:
02-496 Warszawa; ul. Leszczynskiego 9

Data wpisu do rejestru:
KRS nr 0000140287 ? 21.11.2002 r.

Nazwa organu uprawnionego do reprezentaciji:
Zarzad Fundaciji

Dane qzlonk()w organizaciji:
KAMINSKA Matgorzata ? Prezes Zarzadu
MARCZAK Barbara ? Wiceprezes Zarzadu

Cel dziatania organizaciji:
- poprawa warunkdw zycia 0sob starszych, rencistdw, emerytow, osob poszkodowanych
przez los, niepetnosprawnych, samotnych i ich rodzin;
- prowadzenie i wspieranie domow opiekunczych i zaktadow opieki zdrowotneyj;
- organizowanie i popularyzowanie aktywnej rehabilitacji;
- udzielanie pomocy materialno-bytowej;
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- prowadzenie i wspieranie dziatalno$ci charytatywnej;
- integracje os6b niepetnosprawnych w spoteczenstwie ludzi zdrowych;
- organizowanie i zaopatrywanie w artykuty pierwszej potrzeby ludzi wymagajacych opieki;

- prowadzenie zbiérek sprzetu specjalistycznego dla os6b wymagajacych opieki;
- dziatalnos¢ edukacyjna i oSwiatowa;

- dziatanie przeciw bezdomno$ci i bezrobociu;

- przeciwdziatanie patologiom spotecznym.

Podziat i rodzaje dziatalnosci: Dzialalno$¢é nieodptatna

- Finansowanie czynszow i innych optat, zaktadéw opieki zdrowotnej, domow
opiekunczo-pielegnacyjnych, finansowanie sprzetu rehabilitacyjnego, t6zek, aparatury
diagnostycznej dla zaktadow opieki zdrowotnej, domow opiekunczo ?pielegnacyjnych;

- zakup i dystrybucja sprzetu ortopedycznego dla osob potrzebujacych;

- transport medyczny os6b chorych i niepetnosprawnych;

- dozywianie;

- udzielanie zapomogi i wsparcia finansowego osobom,;

- prowadzenie rehabilitacji osdb niepetnosprawnych po udarach o urazach;

- Swiadczenie pomocy pielegniarskiej;

- Swiadczenie pomocy paliatywnej; wspieranie opiekundw i rodzin osob o - ciezkich
schorzeniach powodujgcych silny, przewlekty bdl;

- Swiadczenie pomocy lekarskiej dla 0s6b o bardzo zréznicowanym stopniu schorzen

- pomoc w organizowaniu ustug hospicyjnych dla oséb w terminalnym stadium choroby
nowotworowej;

- organizowanie grup samopomocowych i grup wsparcia dla opiekunow i rodzin oséb z
ciezkim uposledzeniem psychicznym

- szkolenie bezrobotnych ? szeroko rozumiane, od szkolen czysto - zawodowych
podnoszgcych kwalifikacje po wsparcie psychologiczne m.in. w kreowaniu wtasnego
pozytywnego wizerunku;

- wspoétdziatanie z organami odwiaty i wychowania oraz pedagogami i opiekunami w
zakresie metod postepowania z mtodziezg uzalezniong i zagrozong uzaleznieniem.

Dziatalnos¢ odptatna
- zaktadanie i prowadzenie szkét dla pielegniarek i opiekunek spotecznych;
- zaktadanie przedszkoli i szkét podstawowych;
- prowadzenie schronisk dla zwierzat;
- organizowanie wypoczynku wraz z rehabilitacjg dla podopiecznych Fundacji;
- Swiadczenie ustug dla podopiecznych w zakresie budownictwa;
- Swiadczenie ustug dla podopiecznych w zakresie ustug gastronomicznych;
- prowadzenie doméw zapewniajgcych catodobowg opieke.

Opis prowadzonej dziatalnosci w 2007 r.:

Gtéwnym dziataniem naszej Fundacji byto prowadzenie i finansowanie w 2007 r.
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Niepublicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej Opiekunczo-Pielegnacyjnego w Warszawie przy ul.
Kiejstuta 1 w ktérym przebywa obecnie 85 pensjonariuszy ? 0oséb starszych, chorych, lezgcych
oraz Domu Opiekunczo-Pielegnacyjnego w Warszawie przy ul. Oliwskiej 5 w ktérym znajduje
sie takze okoto 80 pensjonariuszy. Pensjonariusze naszych zaktadow sg to osoby chore,
lezace, niekiedy w bardzo ciezkich stanach pozbawione mozliwosci samodzielnej egzystencji
badz z przyczyn materialnych bgdz zdrowotnych. Pobyt w naszej placéwce jest dla nich
jedynym ratunkiem na godne zycie. Dla zapewnienia im wtasciwej opieki musimy zatrudniaé
specjalistow o réznych kwalifikacjach: lekarzy neurologdw, internistéw, pielegniarki, salowe,
rehabilitantow. Catkowitg opieke w trakcie pobytu w naszych domach zaréwno lekarska jak i
administracyjng sprawowata i finansowata ze swych srodkow FUNDACJA.

Zgodnie z celami okre$lonymi w statucie Fundacji w roku 2007 ?Pomoc Potrzebujagcym?
Fundacja Pozytku Publicznego kontynuowata swg dziatalno$¢ wspomagajaca poprzez
organizowanie wsparcia finansowego i merytorycznego zaréwno podmiotdéw zajmujgcych sie
realizacjg zadan spotecznych jak i osobom bedacym w szczegélnie trudnej sytuacji. Zasadnicze
finansowanie skierowane zostato na funkcjonowanie Niepublicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej
Domu Opiekunczo ? Pielegnacyjnego w Warszawie przy ul. Kiejstuta 1 w ktérym w ramach
catodobowego pobytu przebywa od 80 do 90 os6b oraz finansowanie otwartego w marcu 2007
r. O8rodka Rehabilitacyjno-Pielegnacyjnego w Warszawie przy ul. Oliwskiej 5 w ktérym w
ramach catodobowego pobytu przebywa 50 oséb a w zwigzku z uruchomieniem kolejnego
pietra docelowa liczba pensjonariuszy wzrosnie do 70.

Ze srodkdw pozyskanych od oséb fizycznych w formie darowizny Fundacja przez caty rok 2007
finansowata:

- koszty czynszu, energii, wynagrodzenie zatrudnionego personelu;

- koszty modernizaciji, biezacych remontéw obiektu;

- koszty zakupu sprzetu rehabilitacyjnego dla potrzeb pensjonariuszy;

- koszty zwigzane z zakupem artykutow zywnosciowych, higienicznych, przeznaczonych
dla pensjonariuszy.

WS$&rdéd wymienionych obszarow i rodzajow wsparcia finansowego i merytorycznego najwieksze
wydatki w 2007 stanowity naktady inwestycyjne na roboty modernizacyjne obiektu Fundacji -
Osrodka Rehabilitacyjno-Pielegnacyjnego przy ul. Oliwskiej 5 w Warszawie.Zakres prac
inwestycyjnych tego obiektu stanowito wykonanie:

- robdt modernizacyjnych dostosowujgcych pomieszczenia sanitarne do wymogdéw Unii
Europejskiej ? kompleksowe udogodnienia dla 0séb niepetnosprawnych oraz petna wymiana
sieci co; montaz urzadzen sanitarnych, utozenie glazury oraz terakoty, montaz poreczy i
barierek dla oséb niepetnosprawnych

- montaz, instalacja i uruchomienie dzwigu osobowego zewnetrznego dostosowanego do
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transportu 0séb niepetnosprawnych z poziomu -1 na poziom 2.

taczne naktady poniesione na wykonanie wszystkich rob6t modernizacyjnych zamknety sie
kwotg 473.318,75 zt (stownie: czterysta siedemdziesiat trzy tysigce trzysta osiemnascie ztotych
siedemdziesiat pie¢ groszy). Prace zostaty wykonane przy udziale srodkéw pozyskanych i
wtasnych. Dzieki poprawnie sporzgdzonych wnioskach przez wolontariuszy udziat Srodkow
finansowych pozyskanych z instytucji wspomagajacych ksztattowat sie nastepujaco:

- Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Mazowieckiego Departament Zdrowia Srodki
przekazane ze srodkéw Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych ?
236.659,37 zt

- Kwota bedacg udziatem wtasnym to 236.659,38 zt

Usprawnienie obiektow pod katem zagwarantowania pensjonariuszom jak najlepszych
warunkow pobytu to kolejne naktady finansowe na roboty remontowe, biezgco finansowane
przez Fundacje.

W roku 2007 wykonano w ramach remontéw biezacych:

- odnowienie wszystkich pomieszczen w obiekcie przy ul. Oliwskiej 5 oraz dostosowanie
ich do potrzeb os6b niepetnosprawnych;

- odnowienie ciggdw komunikacyjnych w obiekcie przy ul. Oliwskiej 5;

- wymiana wszystkich t6zek w obiekcie przy ul. Oliwskiej na tézka szpitalne z poreczami i
regulowanym wezgtowiem;

- zagospodarowanie odzyskanych terenéw zielonych ? przeznaczajac grunty na kompleksy
parkowo-ogrodowe dla pensjonariuszy i ich rodziny, jak i na miejsce parkingowe oraz podjazdy
do budynku dla pojazdéw sanitarnych i oséb niepetnosprawnych

Zakonczenie procesow inwestycyjnych Fundacji bedzie planowane do wykonania w roku
2008. Bedzie to przystosowanie budynku przy ul. Oliwskiej dla osob niepetnosprawnych
polegajace na przebudowie i zagospodarowaniu zaplecza kuchennego, pralni oraz
zagospodarowanie terendw zielonych z celem przeznaczenia ich na potrzeby pensjonariuszy i
odwiedzajacych ich oséb oraz urzgdzenie tzw. ogrodu zimowego na tarasie wysokiego parteru.

W zakresie polityki spotecznej Fundacja w roku 2007 realizowata szereg zadan wspierajgcych
podmioty publiczne, osrodki pomocy spotecznej prowadzone przez organizacje spoteczne,
zwigzki wyznaniowe oraz realizowata pomoc kierowang do oséb fizycznych.

Z produktéw zywnosciowych pochodzacych z zasobow Agenciji Rynku Rolnego Fundacja
przygotowywata i wydawata 150 positkdw dziennie dla os6b wymagajacych wsparcia,
bezdomnych i biednych.
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W ramach wspomagania Osrodkéw Pomocy Spotecznej i placowek oswiatowych Fundacja
przekazata w formie nieodptatnej produkty zywnosciowe pozyskiwane przez sponsoréw. Tg
formag wsparcia w sposob ciagty w roku 2007 objete byty przez ?Pomoc Potrzebujgcym?
placéwki:

- Os$rodek Pomocy Spotecznej m.st. Warszawy dzielnicy Targowek;
- Osrodek Pomocy Spotecznej m.st. Warszawy dzielnicy Ursus;

- Dom Pomocy Spotecznej dla Dzieci w Pruszkowie;

- Katolicka Placowka Wychowawcza ?Nasz Dom? w Warszawie;

- Zespot Szkot Specjalnych nr 98 w Warszawie.

Realizacja tych form pomocy rzeczowej to przekazanie produktéw zywnosciowych w wymiarze
wagowym 5 ton.

W roku 2007 Fundacja prowadzita realizacje projektow szkoleniowych:

Zmodernizowany obiekt Fundacji O$rodek Rehabilitacyjno-Pielegnacyjny przy ul. Oliwskiej 5 w
Warszawie przystosowany zostat do petnienia funkcji Osrodka Szkoleniowego dla projektow
realizowanych przez Fundacje ze $rodkow pozyskiwanych z instytucji publicznych oraz Srodkéw
strukturalnych. W ramach rzgdowego programu Fundusz Inicjatyw Obywatelskich (FIO) w
lipcu 2006 rozpoczeto realizacje 2 edycji projektu pod nazwg ?Przywrdcic Ich
Spoteczenstwu?.

Projekt ten zostat zakonczony w styczniu 2007. Byt to projekt z zakresu pracy resocjalizacyjne;j
z kobietami osadzonymi w zaktadach karnych, ktéry w swych zamierzeniach miat by¢ prébg
readaptacji oséb po wyrokach w warunkach wolno$ciowych.

W grudniu 2007 dzieki poprawnie ztozonemu wnioskowi w ramach Funduszy dla organizaciji
Pozarzadowych (FOP) dzieki

dofinansowaniu ze srodkow Mechanizmu Finansowego Europejskiego Obszaru Gospodarczego
oraz Norweskiego Mechanizmu Finansowego, a takze ze srodkow budzetu Rzeczpospolitej
Polskiej w ramach Funduszu dla Organizacji Pozarzgdowych Fundacja rozpoczeta realizacje
programu

?

SKAZANI NIE STRACENI?

- Szkolenia i warsztaty jezykowe jako forma aktywizacji spoteczno?zawodowej kobiet
odbywajgcych kare pozbawienia wolnosci.? Projekt nr 248/R/1/2007

Projekt ukazuje potrzebe dokonania zasadniczych zmian w mentalnosci spoteczenstwa w
relacjach ?spoteczenstwo obywatelskie a osoby skazane za popetnione czyny przestepcze
skutkujace ograniczeniem wolnosci? a takze koniecznos¢ przeprowadzenia istotnych zmian w
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zakresie pracy nad resocjalizacjg wieznidw przez stuzby wiezienne i spoteczenstwo. Jako
projektodawcy zamierzamy dzigki realizacji przedsiewziecia osiagng¢ cele, ktére zagwarantuja,
ze ludzie ci nigdy nie trafig na droge przestepcza po wyjsciu z zaktadéw karnych. Odpowiadajac
na potrzebe zintensyfikowania dziatan na rzecz zwiekszenia stopnia bezpieczenstwa
publicznego, spoteczenstwa przed powrotem na droge przestepcza osoby opuszczajgce
zaktady karne projekt jest kontynuacjg dziatan resocjalizacyjnych poprzez prace.
Przedsiewziecie umozliwia kobietom skazanym na kare pozbawienia wolnosci na odpracowanie
dtugu wobec spoteczenstwa poprzez prace w formie wolontariatu na rzecz oséb tak samo jak
one wymagajacych pomocy to jest osobg starszym chorym, niepetnosprawnym spedzajgcym
swe zycie w domach opiekunczo pielegnacyjnych prowadzonych przez fundacje. Projekt
proponuje tej grupie oséb mozliwosé nabycia nowych kwalifikacji wynikajacych z uczestniczenia
beneficjentek w 3 miesiecznym intensywnym cyklu kursow, szkolen i 3 miesiecznych zajeé
praktycznych z zakresu sprawowania opieki spotecznej nad osobami starszymi i
niepetnosprawnymi.

Projekt obejmie swym dziataniem grupe 30 kobiet. Bedzie realizowany w 2 edycjach ? 6
miesiecznych. Kazda edycja podzielona zostanie na dwa etapy ? 3 miesieczne.
- 1 etap kazdej edycji obejmie intensywne szkolenie zawodowe potgczone z warsztatem
prawnym dotyczgcym aspektéw zwigzanych z powrotem do wolnosci.
- 2 etap kazdej edycji to intensywna praktyka zawodowa przygotowujgca do wykonywania
zawodu opiekuna spotecznego ? 100 godzin.

Termin realizacji przedsiewziecia zostat okres$lony:

od 01.12.2007 do 30.11.2008 (12 miesiecy) w tym:

1 edycja od 01.12.2007 r ? 31.05.2008 r (126 dni roboczych);
2 edycja 1.06.2008 r ? 30.11.2008 r. (129 dni roboczych).

Catkowity koszt projektu wyniesie 243.412,00 zt w tym kwota dofinansowania 219.071,00 oraz
kwota udziatu wtasnego 24.341,00.

Ponadto w roku 2007 przygotowano kolejne programy edukacyjno-szkoleniowe, na ktére
Fundacja zamierza sie ubiegac o Srodki finansowe na ich realizacje w 2008 roku. Sa to projekty
z zakresu:

"POMOCNA DLON" - szkolenia i warsztaty praktyczne z zakresu opieki nad ludzmi chorymi
jako forma uzupetnienia lub nabycia nowych kwalifikacji zawodowych?. W ramach programu
Operacyjnego kapitat Ludzki - Dziatanie 8: Regionalne Kadry Gospodarki Poddziatanie: 8.1.1.
Wspieranie Rozwoju Kwalifikacji Zawodowych i Doradztwa dla Przedsigbiorstw.

Projekt ma za zadanie podniesienie kwalifikacji zawodowych lub jego uzupetnienie zaréwno
przez osoby stale zatrudnione w o$rodkach pomocy spotecznej jak i osoby nie zwigzane dotad
zawodowo z wykonywaniem takiej pracy i tym samym dostosowanie ich do okreslonych potrzeb
regionalnego rynku pracy. Zaletg projektu jest, ze zdobyty zawdd mogg wykonywaé osoby bez
specjalnego przygotowania zawodowego, a krétki kurs i praktyka wystarczajg do w petni
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profesjonalnej obstugi oséb chorych. Projekt moze potaczy¢ zarébwno osoby majgce stycznosé z
tym zawodem lub jego aspektami jak i te ktére sa kompletnymi laikami. Moze to rodzi¢
niebezpieczenstwo braku komunikacji i nierbwnomiernej percepcji w edycji, ale podziat na grupy
w etapie warsztatowym praktycznie zniweluje te obawy. Szkolenie to jest przydatne zawsze na
kazdym etapie rozwoju zawodowego wobec postepu medycyny i zmian okreslonych
postepowan wobec ludzi chorych.

Celem gtownym jest zdobycie nowych umiejetnosci przez grupy zawodowe bgdz nie
zadowolone ze swej dotychczasowej pracy badz w wyrazny sposéb pragnace podniesé swoje
kwalifikacje. Jego realizacja jest wynikiem gtebokiej analizy potrzeb naszego spoteczenstwa
wynikajgca z faktu jego postepujacego starzenia sie oraz chordb cywilizacyjnych. Osoby te
potrzebujg wykwalifikowanej opieki, ktérej nie sg w stanie zapewnic¢ im w stopniu
wystarczajgcym osoby najblizsze. Natomiast osrodki pomocy spotecznej wobec ogromu potrzeb
nie sg w stanie traktowac swoich podopiecznych indywidualnie. Projekt da szanse nie tylko
podniesienia kwalifikacji ale zdobycia nowego zawodu osobom ktére funkcje stuzebng wobec
0s6b chorych moga petnic¢ takze poza godzinami pracy zawodowej np. weekendy. Taka pomoc
umozliwia pozostawienie chorych w domu i nie oddawanie ich do doméw opieki. Najwieksze
problemy osoby takie napotykajg w bezposrednim kontakcie z osobami chorymi i niemoznoscig
pomocy im zaréwno w warstwie opiekunczej jak i czysto ludzkiej. Dlatego oprocz warstwy
merytorycznej tak wazne sg warsztaty i praktyczna wiedza nabyte w opiece nad osobg chorg w
domu opieki. Dlatego formg wsparcia beda szkolenia i warsztaty pogtebiajgce wiedze oraz
dajgce praktyczne kwalifikacje zawodowe (jezyk migowy, komputer. opieka).

Projekt przeszedt pozytywng weryfikacje formalng w chwili obecnej oczekujemy na wyniki oceny
merytorycznej. Koszt realizacji projektu i dofinansowania zamknie sie kwotg: 547.704,60.

Realizacja tak wielu projektéw w roku 2007 i przewidywana realizacja kolejnych programéw
przedstawionych w sprawozdaniu mozliwa jest dzieki poniesionym naktadom inwestycyjnym w
obiekcie przy ul. Oliwskiej 5 ? Osrodku Rehabilitacyjno-Pielegnacyjnym. W obiekcie tym
Fundacja dysponuje przygotowanymi salami dydaktycznymi oraz zapleczem kuchennym wraz z
salami konsumpcyjnymi.

Dzieki dofinansowaniu w ramach tzw. Funduszy Norweskich i programu ?Skazani nie Straceni?
zostata w petni urzgdzona i wyposazona sala komputerowa obliczona docelowa na 10
stanowisk, ktéra po zakonczeniu realizacji projektu zostanie udostepniona w formie nieodptatne;j
okolicznej mtodziezy jako Srodowiskowa sala komputerowa.

Utrzymanie osrodka mozliwe jest dzieki wolontariuszom Fundacji. Koszty zwigzane z pracg
wolontariackg (nagrody, ubezpieczenia, koszty przejazdéw wolontariuszy, ubrania robocze)
pokrywane sg z funduszy Fundacji ?Pomoc Potrzebujacym?.

PODSUMOWANIE.

Fundacja ?Pomoc Potrzebujagcym? stara sig nie$¢ szerokg rozumiang pomoc, nie tylko
dorazna, ale tez dtugofalowg. W swych poczynaniach kierujemy sie zasadg ? pomagajmy i
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uczmy pomagac.

Niepokoi nas nie tylko poziom zycia ludzi starszych, postepujace ubozenie spoteczenstwa,
dotykajace coraz szerszej grupy ludzi takze czynnych zawodowo, ale rowniez niepokojgco niski
stan wiedzy i Swiadomosci polskiego spoteczenstwa dotyczacy realiow ?bycia seniorem? w
Polsce XXI wieku, zwtaszcza seniorem schorowanym, opuszczonym, niejednokrotnie
cierpigcym, zaréwno fizycznie jak psychicznie. Dlatego nasze dziatania przebiegaja dwutorowo.
Staramy sie pomagac tym, ktérzy niewatpliwie tej pomocy potrzebujg ? nie tylko starszym, ale
po prostu ludziom bedgcym w gtebokiej potrzebie, ale réwniez diugofalowo ? pracujac z
mtodzieza, uczac nie tylko praktycznej opieki nad ludZzmi starszymi, ale wskazujac na role, jakg
powinni spetnia¢ ludzie starsi w naszym spoteczenstwie.

Przedstawione przez nas sprawozdanie nie wyczerpuje naszych pomystow na niesienie
pomocy wszystkim tym ? ktdry jej oczekujg. Staramy sie w swej dziatalnosci elastycznie
dostosowywac sie do potrzeb naszych beneficjentéw tak, aby w petni wykorzystujac swoj
potencjat zaoferowac im najszerszg mozliwg do zrealizowania forme wsparcia. Naszym
zadaniem jest pobudzenie spotecznej aktywnosci sSrodowisk zagrozonych patologicznym czy
tez spotecznym bezrobociem oraz poprawg bytu w sensie materialnym i spotecznym jednostek
oraz $rodowisk zagrozonych marginalizacjg ze wzgledu na postepujacy proces ubdstwa. Wcigz
udoskonalamy nasze dziatania i szukamy alternatywnych dr6g pomocy wszystkim, ktérzy na
takg pomoc oczekuja. | chociaz w swej dziatalnosci gtéwnie niesiemy pomoc ludziom starszym,
staramy sie, aby kazdy, kto o takg pomoc sie zgtosi, bez wzgledu na wiek, po prostu jg uzyskat.
Dlatego oprécz doskonalenia zawodowego dla ludzi bezrobotnych, organizujemy kursy dla
mtodziezy, majgce na celu wyrbwnywanie szans w edukacji. Staramy sie skupi¢ wokét Fundacji
organizacje i instytucje, ktére podobnie jak i my rozumiejg idee niesienia pomocy i edukacji w
zakresie metod jej udzielania.
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